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le projet ESTHERAID a pour objectif d’améliorer l’accès aux traitements antirétroviraux (ARV) à travers un plan d’actions 
ciblées et adaptées. Mis en œuvre par ESTHER, sur financement UNITAID, en collaboration avec les ministères de la 

santé des pays cibles, ce projet se déroulera sur une période de trois années, dans cinq pays d’Afrique. Il vise notamment à 
faciliter et sécuriser la disponibilité des traitements (tout particulièrement des ARV pédiatriques et de 2ème ligne), à assurer 
leur bonne utilisation au niveau des sites de prise en charge, au bénéfice des personnes vivant avec le VIH/Sida, notamment 
les enfants et les femmes enceintes.

Pourquoi un tel projet ?
Le projet ESTHERAID constitue une réponse adaptée aux difficultés identifiées sur la chaîne de prise en charge des                 
patients, et ce à plusieurs niveaux :

La gestion de la chaîne d’approvisionnement des traitements du VIH/Sida, 
(des centrales d’achat jusqu’aux sites de prise en charge), n’est pas optimale : 

nombre élevé d’acteurs, circuit pharmaceutique morcelé et complexe, conditions de stockage inadéquates.

Les capacités des sites de prise en charge restent disparates et insuffisantes pour assurer 
une utilisation continue, rationnelle et prévisible des traitements : les pratiques de dépistage, 

de mise sous traitement et de suivi des patients traités pour le VIH ne sont pas toujours adaptées.

Le système de suivi-évaluation des patients et des produits pharmaceutiques ne fournit de données
systématiques et fiables ni sur les caractéristiques des files actives, ni sur la consommation par site : pas d’outils

adaptés, manque de formation du personnel, pas de circuits d’informations structurés et supervisés.

En agissant sur ces 3 facteurs, par le biais des partenariats hospitaliers ou de la mobilisation d’experts, le projet ESTHERAID 
vise à accroître le nombre de patients traités et à optimiser la qualité de la prise en charge.

l renforcer la chaîne d’approvisionnement 
des traitements depuis les centrales d’achat 
jusqu’aux sites de prise en charge.

l optimiser la qualité des pratiques de diagnostic, 
de traitement et de suivi des malades.

l améliorer le suivi et l’évaluation des patients 
et du cycle pharmaceutique pour anticiper 
les besoins d’antirétroviraux et ajuster les prévisions.

Objectifs

x2 
le nombre 
d’adultes 
sous 2ème 

ligne

x2 
le nombre 
d’enfants

pris en
charge

Un projet
sur

3 ans
5 pays

renforcer les systèmes de santé
sécuriser la chaîne d’approvisionnement 
des traitements du vih/sida
assurer le Bon usage des médicaments

QU’EST-cE QUE lE PROjET ESTHERAID ?

3 AxES mAjEURS D’InTERvEnTIOn 5 PAyS PARTEnAIRES



FRANCE

le projet ESTHERAID dépasse largement la seule question de l’approvisionnement en médicaments. Il englobe toutes 
les composantes de la prise en charge, du dépistage au bon suivi des patients, en passant par la chaîne d’approvision-

nement et la formation des personnels, avec pour objectif d’augmenter le nombre d’enfants et/ou d’adultes traités avec les 
bons produits, de façon stable et pérenne.

des médicaments au bon endroit, au bon moment
L’objectif est ici d’assurer la continuité et la qualité des approvisionnements jusqu’aux sites de prise en charge. Les activités 
seront menées avec les directions du ministère de la santé responsables des médicaments, les centrales d’achats, et les 
partenaires techniques et devront notamment :

l appuyer les programmes nationaux d’approvisionnement en antirétroviraux,
l renforcer la chaîne d’approvisionnement,
l renforcer le contrôle qualité des médicaments,
l développer les compétences et les capacités des personnels.

le bon médicament au bon patient
Dans l’objectif d’augmenter le nombre de personnes prises en charge, notamment les enfants, les femmes enceintes,             
les patients en échec thérapeutique, il apparaît indispensable d’améliorer la disponibilité des traitements, mais aussi la prise 
en charge des patients : identification, référencement, mise sous traitement et suivi. Cela suppose :

l le renforcement des capacités de diagnostic néonatal et de prise en charge pédiatrique,
l le renforcement des capacités des laboratoires pour le diagnostic et le suivi virologique,
l la formation des prescripteurs aux bonnes pratiques, notamment pour les ARV pédiatriques et/ou de 2ème ligne,
l l’amélioration de la dispensation et du suivi de l’observance des traitements auprès des patients.

des besoins en médicaments bien planifiés
Ce volet a pour objectif de mieux qualifier et quantifier les besoins en ARV, tout en maîtrisant leurs évolutions dans le temps. 
Les écarts constatés entre les besoins réels en traitements et les demandes estimées, faute de système d’information et de 
suivi-évaluation efficace, conduisent à des ruptures ou surestimations de traitement. Il faut donc :

l développer ou renforcer le système de suivi des patients, des sites de prise en charge jusqu’au niveau national,
l optimiser les systèmes de gestion des stocks des centres de prise en charge jusqu’aux centrales d’achat.
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ESTHER, Ensemble pour une Solidarité Thérapeutique Hospi-
talière En Réseau, contribue à la mise en œuvre de la politi-
que française d’aide au développement dans le domaine de la 
santé. 

Son objectif est le renforcement des capacités de lutte 
contre le VIH/Sida et les infections associées dans les pays en                          
développement.

L’initiative ESTHER est présente dans 18 pays partenaires : Bénin, 
Burkina Faso, Burundi, Cameroun, Côte d’Ivoire, Gabon, Ghana, 
Libéria, Mali, Maroc, Niger, République Centrafricaine, Séné-
gal, Tchad et Togo en Afrique, Cambodge, Laos et Vietnam en 
Asie, et est fondée sur des jumelages hospitaliers et un partage 
de compétences pour une prise en charge globale des PVVIH.                 
ESTHER contribue au renforcement des politiques nationales de 
lutte contre le VIH/Sida des pays partenaires.

ESTHER travaille en partenariat avec les organisations inter-
nationales : l’OMS, l’ONUSIDA, l’UNICEF, le Fonds Mondial,             
l’UNODC et avec UNITAID.

UnITAID, créé en 2006, est un mécanisme novateur destiné à 
élargir l’accès aux traitements contre le VIH/sida, la tuberculose 
et le paludisme.

Fondé par le Brésil, le Chili, la France, la Norvège et le                
Royaume-Uni, UNITAID bénéficie du soutien de 29 pays et de  
Bill et Melinda Gates Foundation.

UNITAID soutient actuellement des programmes partenaires 
dans 94 pays (dans 51 pays contre le VIH/sida, dans 29 pays 
contre le paludisme et dans 72 pays contre la tuberculose).

Depuis fin 2006, UNITAID a consacré 1,3 milliard de dollars au 
diagnostic et au traitement de ces trois maladies, ce qui repré-
sente, au total, plus de 21 millions de traitements fournis aux 
patients. 

UNITAID favorise l’accès aux médicaments et tests de  diagnos-
tic de qualité et à meilleur prix, sur la base d’achats négociés.

Cette baisse des prix permet à plus de personnes atteintes  
d’accéder aux traitements sans dépenser davantage.

DES mISSIOnS ESSEnTIEllES

UnIR nOS fORcES ET nOS ExPERTISES…
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