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ALERTE

Vigilance renforcée pour les ressortissants francais a I’etranger

Date de mise en ligne le : 10 septembre 2026

Depuis le 22 juin 2026, le Plan Vigipirate 2026 prévoit un stade « vigilance renforcée » sur le territoire frangais. A I'étranger, les voyageurs sont

appelés a la plus grande prudence dans les lieux touristiques et les zones d’affluence.

DERNIERE MINUTE

Situation sécuritaire

Date de mise en ligne le : 28 février 2026 Date de mise a jour le : 19 mars 2026

Depuis aoit 2021, I'ensemble du territoire de I'’Afghanistan demeure formellement déconseillé (en rouge sur la carte sécuritaire) et 'ambassade

de France en Afghanistan est fermée.

Dans le contexte de I'aggravation sérieuse des tensions entre le Pakistan et I'’Afghanistan, qui a notamment conduit a des attaques aériennes
visant Kaboul, les ressortissants frangais se trouvant encore dans le pays sont invités a le quitter dans les meilleurs délais au moyen des vols

commerciaux opérés depuis I'aéroport de Kaboul.

Les Francais qui ne seraient pas en mesure de quitter le pays sont invités a se tenir informés de la situation a partir de sites d’'informations
fiables, a faire preuve d’'une vigilance renforcée et a consulter régulierement le site Conseils aux voyageurs. En cas d'urgence, la Délégation de

I'Union européenne en Afghanistan peut étre contactée a I'adresse suivante : delegation-afghanistan@eeas.europa.eu.

ALERTE

Hausse des cas de rougeole

Date de mise en ligne le : 13 mars 2026


https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/afghanistan/#delegation-afghanistan#mc#eeas.europa.eu#

L’'Organisation Mondiale de la Santé (OMS) alerte sur la hausse des cas de rougeole en Europe et dans le monde, touchant adultes et enfants,
avec parfois des formes mortelles.
La vaccination reste essentielle et contribue a éviter la transmission ou la dissémination de la maladie.

Plus d'information sur la fiche pratique "Rougeole".
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Securité
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https://publication.agents.diplomatie.gouv.frwww.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/fiches-pratiques/risques/les-principaux-risques-sanitaires/rougeole

La totalité du territoire est formellement déconseillée.

Risques encourus et recommandations associées

La situation sécuritaire est tres dégradée, fragile et instable.

Risque terroriste

L’Afghanistan est I'un des pays les plus touchés au monde par le terrorisme.

Les menaces terroristes visent aussi bien les institutions afghanes, les forces de sécurité, la population, que les missions diplomatiques, les

journalistes, les organisations et ONG internationales.

Risque d’enlevements

Le risque d’enlévement, crapuleux ou politique, est trés élevé et fait I'objet d’alertes précises et répétées. Les enlévements peuvent étre facilités
par des comportements inappropriés (forte visibilité, habitudes répétitives) et par des complicités internes. Les enlévements touchent dans leur
grande majorité des Afghans, mais les Occidentaux, aujourd’hui trés peu nombreux dans le pays, sont comparativement encore plus exposés et
sont des cibles privilégiées, du fait de leur solvabilité et de la possibilité de les utiliser dans des buts politiques (pressions sur les pays d’origine,

tentatives d'échange contre des détenus avec le gouvernement afghan).

Frontiere terrestre avec I'lran

En raison des frappes militaires en Iran, il est rappelé aux ressortissants frangais qu'ils doivent s'abstenir de tout déplacement dans ce pays, quel

qu'en soit le motif.

Lien vers la fiche Conseils aux voyageurs pour I'lran.

Criminalite
La criminalité de droit commun progresse fortement et peut viser de facon privilégiée les étrangers, réputés plus solvables. Les travailleurs

humanitaires locaux et étrangers sont régulierement visés.

Risques liés aux transports

Transport routier

Les routes sont dangereuses et les déplacements par la route sont absolument proscrits, que ce soit en voiture particuliére, blindée ou non, ou
en transports collectifs. Les attaques par engins explosifs improvisés implantés dans la chaussée ou au bord de la route restent tres nombreuses

dans tout le pays. Les accidents de la circulation font chaque année davantage de victimes que le conflit.

Transport aérien
L’ensemble des compagnies aériennes afghanes (Ariana, Safi, Pamir, KamAir) sont inscrites sur la liste des compagnies faisant I'objet d'une
mesure d’interdiction d’atterrir dans I'Union européenne (liste sur le site de la Commission européenne). Ces compagnies continuent a assurer

des liaisons depuis les pays de la région (Turquie, Inde, Iran, Emirats arabes unis notamment) et des vols intérieurs.

Risques naturels


https://publication.agents.diplomatie.gouv.frwww.diplomatie.gouv.fr/fr/information-par-pays/iran/conseils-aux-voyageurs-securite
https://transport.ec.europa.eu/document/download/3195fabb-7575-4db9-85b9-ec5a77b481aa_en?filename=air-safety-list.pdf 

L’Afghanistan présente un risque sismique sur la quasi-totalité de son territoire, I'épicentre des séismes se situant dans la partie montagneuse du
nord-est (Hindu Kush). En cas de tremblement de terre, il est recommandé a nos ressortissants de prendre immédiatement contact avec leurs
familles ou leurs proches afin de les rassurer sur leur sort. Aucun batiment a Kaboul n’est construit selon les normes parasismiques modernes.

Pour plus d’'information sur la conduite a tenir, consultez la fiche "Séismes".

Drautres risques (avalanches, inondations, glissements de terrain) existent et peuvent s'aggraver avec les changements climatiques.

Recommandations générales

Les voyages individuels ou collectifs quel que soit le motif sont formellement déconseillés, dans tous les cas.
Annuaire des représentations afghanes en France

Accéder a l'annuaire

Entrée/séjour

Date de mise a jour le : 15 juin 2026 Information toujours valable a la date du jour

Formalités d’entrée

Les ressortissants francais doivent obtenir un visa pour se rendre en Afghanistan.

Visas de courte durée
L’ambassade d’Afghanistan en France délivre des visas a entrée simple pour une durée de 30 jours. Les tarifs des visas varient selon le type de

visa demandé.

Visas de longue durée

Les visas d'affaires peuvent étre délivrés pour une période maximale de 3 ans avec entrées multiples.

Les personnes souhaitant rester plus longtemps en Afghanistan peuvent prolonger leur visa auprés des autorités concernées en Afghanistan.

Réglementation douaniére

Il est interdit d'importer dans le pays des produits stupéfiants, de I'alcool et du porc.

Il est illégal d’acheter ou d’exporter des antiquités sans un recu d’un fournisseur autorisé. Lorsque vous quittez I'’Afghanistan, il peut vous étre
demandé une preuve d’achat. Si vous n'avez pas de regu, vous vous exposez a une amende ou a une peine de prison.

Pour toute information complémentaire, prendre 'attache de 'ambassade d’Afghanistan a Paris.

La direction générale des douanes et droits indirects propose une carte interactive regroupant I'ensemble des mesures restrictives applicables.

Annuaire des représentations afghanes en France


https://publication.agents.diplomatie.gouv.frwww.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/fiches-pratiques/risques/que-faire-en-cas-de-seismes
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/services/j-ai-une-question/annuaire-et-contacts/representations-etrangeres?search_api_fulltext=&field_zone_pays%5B226%5D=226
https://www.douane.gouv.fr/demarche/consulter-la-carte-interactive-des-mesures-de-restrictions-commerciales

Accéder a l'annuaire

Santé

Date de mise a jour le : 15 juin 2026 Information toujours valable a la date du jour

Avant le départ
Un séjour a I'étranger implique pour tout voyageur de prendre certaines précautions en matiere de santé. La rubrique ci-dessous mentionne les
indications essentielles. Ces indications ne dispensent toutefois pas le voyageur d’'une consultation chez son médecin traitant et/ou dans un

centre de vaccinations internationales, suffisamment longtemps avant la date de départ pour permettre le rappel des vaccins si nécessaire.
Pour plus d'information, consulter la rubrique "La santé en voyage".

Frais d’hospitalisation et dépenses de santé

Afin de faire face aux frais d’hospitalisation et aux dépenses de santé, parfois trés élevés a I'étranger, il est impératif de disposer d’'un contrat
d’assistance ou d’'une assurance permettant de couvrir tous les frais médicaux (dont la chirurgie et I'hospitalisation) et de rapatriement sanitaire,
au risque de ne pas avoir acces aux soins, y compris en cas d’urgence vitale. Ces frais ne pourront en aucun cas étre pris en charge par

'ambassade de France sur place.
Il convient de souscrire une assurance rapatriement dont la compétence pour I'’Afghanistan est confirmée.

Recommandations pour la santé
Consulter si besoin son médecin traitant ou un centre de vaccinations internationales (médecine des voyages) pour faire une évaluation de son
état de santé et bénéficier de recommandations sanitaires, notamment sur les vaccinations. Consulter éventuellement son dentiste avant le

départ.

Constituer sa pharmacie personnelle en conséquence et n'emporter dans ses bagages que les médicaments strictement nécessaires ; ne jamais
consommer de médicaments achetés dans la rue (risque de contrefagons). Les médicaments doivent étre dans leur emballage d’origine avec les
étiquettes originales, accompagnés d’'une ordonnance portant le nom des médicaments en dénomination commune internationale (DCI). Il est
indispensable de vérifier que les médicaments concernés sont autorisés dans le pays visité : pour plus d’'informations, consulter la fiche

Informations pratiques.

L’hygiene est préoccupante, compte tenu de la destruction d’une partie des réseaux d'assainissement. Les conditions sanitaires sont précaires,

le systéme hospitalier étant sinistré.

Vaccinations

Les vaccins recommandés en France sont également indispensables lors d’un séjour a I'étranger : les maladies qu'ils préviennent circulent
partout dans le monde, parfois méme plus fréquemment qu’en France. Avant tout départ, le voyageur (adulte et enfant) doit donc d’abord
s’assurer d'étre a jour du calendrier vaccinal francgais, en particulier des vaccins contre la diphtérie, le tétanos, la poliomyélite, la coqueluche mais

aussi contre la rougeole. Le carnet de vaccination peut étre demandé a I'arrivée de certains pays.


https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/services/j-ai-une-question/annuaire-et-contacts/representations-etrangeres?search_api_fulltext=&field_zone_pays%5B226%5D=226
https://publication.agents.diplomatie.gouv.frwww.diplomatie.gouv.fr/fr/informations-pratiques/preparer-son-depart/la-sante-en-voyage
https://publication.agents.diplomatie.gouv.frwww.diplomatie.gouv.fr/fr/informations-pratiques/preparer-son-depart/la-prise-en-charge-medicale-et-les-assurances
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/informations-pratiques/

Des vaccinations complémentaires peuvent étre nécessaires :

e Hépatite A : en fonction des conditions et de la durée de séjour ;

e Fievre typhoide : en fonction des conditions et de la durée de séjour ;

e Méningite ACWY : en cas de séjour pendant la saison seche (habituellement hiver et printemps) ou d’épidémie signalée ;
e Tuberculose : chez les enfants de moins de 15 ans en cas de séjours fréquents ou prolongés ;

e Rage : notamment enfants en bas age, séjour en milieu rural ou éloigné des villes principales ;

e Hépatite B : en cas de séjours fréquents ou prolongés.

Il est donc conseillé de consulter son médecin traitant ou un centre de vaccinations internationales (médecine des voyages) suffisamment de

temps avant le voyage.

Risques sanitaires

Maladies transmises par les moustiques

Paludisme

Le paludisme (ou malaria) est une maladie parasitaire transmise par piglres de moustiques infectés. Les formes bénignes associent des
symptomes de type grippal : fiévre, frissons, fatigue, maux de téte, courbatures, vomissements. Des formes graves potentiellement mortelles
peuvent survenir d’emblée ou en I'absence de traitement (confusion, convulsions, difficultés a respirer, jaunisse, saignements anormaux). En cas
de survenue de symptdmes pendant un séjour a I'étranger ou dans les semaines qui suivent le retour, il est nécessaire de consulter rapidement

un médecin.

La prévention du paludisme repose sur la protection contre les piglres de moustiques et la prise d’un traitement préventif. Avant tout séjour en

zone d’endémie, il est recommandé de consulter son médecin traitant ou un médecin spécialisé en médecine des voyages.

Pour plus d’informations, consulter la rubrique risques sanitaires.

Le paludisme est endémique dans les régions cultivées de moyenne altitude de tout I’Afghanistan, en particulier dans le sud.

Zika

Il s’agit d'une maladie due a un virus transmis principalement par piglre de moustiques et dans certains cas par voie sexuelle. Les symptdmes
sont généralement absents ou modérés (fievre, maux de téte, douleurs articulaires, éruptions cutanées). La survenue de complications graves
telle que des atteintes neurologiques (syndrome de Guillain Barré) et des microcéphalies chez des nouveau-nés de femmes enceintes infectées

par le virus est attestée.

La prévention repose uniquement sur la protection contre les piglres de moustiques.

Il est conseillé aux femmes enceintes ou ayant un projet de grossesse de consulter au préalable un médecin avant tout déplacement dans une
zone infectée. En cas de maintien du voyage, il est impératif de se protéger des piqlres de moustiques et d’appliquer les mesures adaptées

contre la transmission sexuelle.

Consulter un médecin en cas de fievre survenant pendant le voyage ou dans les semaines qui suivent le retour en France.


https://publication.agents.diplomatie.gouv.frwww.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/fiches-pratiques/risques/les-principaux-risques-sanitaires/les-maladies-transmises-par-piqures-de-moustiques

Pour plus d’informations, consulter le site du ministere de la Santé et le site de 'Organisation mondiale de la Santé.

Autres maladies

Choléra
Le choléra est une infection digestive bactérienne qui se transmet par ingestion d’aliments mal cuits (fruits de mer, par exemple) ou souillés (fruits
et légumes) et/ ou ingestion d’eau contaminée. Cette maladie, dite « des mains sales », se traduit par des troubles digestifs séveres (diarrhée

liquide abondante, crampes abdominales, vomissements), un état de faiblesse générale et parfois de la fievre.

La prévention repose sur la vaccination et le respect des regles d’hygiéne alimentaire (se laver régulierement les mains, ne consommer que de
I'eau en bouteille, peler les fruits et léegumes, manger de la nourriture cuite ; utilisation des installations sanitaires). Les personnes présentant les

signes de la maladie doivent consulter un médecin en urgence.

Pour plus d’informations, consulter le site Santé publique France et le site du ministére de la Santé.

FievreQ

La fievre Q est une maladie causée par une bactérie qui peut infecter la plupart des espéces animales. Elle est transmise & I'humain soit par
contact direct avec des animaux infectés ou des surfaces contaminées soit par voie inhalée. La contamination interhumaine est tres rare. A la
phase aigug, la maladie peut se présenter par un syndrome grippal (fievre, toux, douleurs musculaires et articulaires), des complications

neurologiques, cardiaques et hépatiques. Les formes chroniques, plus rares, peuvent entrainer des graves infections cardiaques (endocardite).

Le traitement repose sur la prise d’antibiotiques et de traitement symptomatiques. Il n’existe pas de vaccin contre la fievre Q. La prévention

repose principalement sur la lutte contre la maladie chez les animaux.

Pour plus d’informations, consulter le site Santé publique France.

Fievre typhoide

La fievre typhoide est une maladie infectieuse causée par des bactéries présentes dans I'eau ayant subi une contamination fécale d’origine
humaine, en général dans des zones ou I'hygiéne est précaire. L'infection résulte le plus souvent, de I'ingestion d’eau ou d’aliments contaminés
ou d’'une transmission directe de personne-a-personne. Les symptomes surviennent en moyenne 3 semaines aprés la contamination et associent
: une fiévre continue, des maux de téte, une perte d’appétit, des douleurs abdominales avec diarrhée ou constipation, une grande fatigue et

parfois une éruption cutanée. Dans les formes plus graves, la fievre typhoide peut étre fatale en I'absence de traitement.

Les mesures de prévention reposent sur les regles élémentaires d’hygiene générale vis-a-vis de I'eau, des aliments et du lavage des mains ainsi

que sur la vaccination.

Pour plus d’informations, consulter le site de I'Institut Pasteur.

Lépre
La lepre, ou maladie de Hansen, est une infection chronique due a une bactérie et qui atteint principalement la peau et les nerfs périphériques.
La transmission se fait par des contacts prolongés et rapprochés avec une personne infectée et non traitée, via ses sécrétions nasales.

L’incubation est longue, souvent de plusieurs années. Les symptdmes incluent des Iésions cutanées, une perte de sensibilité, des troubles de


https://sante.gouv.fr/soins-et-maladies/maladies/maladies-vectorielles-et-zoonoses/zika/virus-zika
https://www.who.int/fr/news-room/fact-sheets/detail/zika-virus
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-infectieuses-d-origine-alimentaire/cholera/la-maladie/#tabs
https://sante.gouv.fr/soins-et-maladies/maladies/maladies-infectieuses-d-origine-alimentaire/article/cholera
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-transmissibles-de-l-animal-a-l-homme/fievre-q/la-maladie
https://www.pasteur.fr/fr/centre-medical/fiches-maladies/fievres-typhoide-paratyphoide

motricité et des déformations. Le traitement efficace existe et permet la guérison.

Pour plus d’informations, consulter le site de I'Organisation mondiale de la Santé et le site de I'Institut Pasteur.

La lepre peut étre présente a Kaboul, dans les camps de réfugiés.

M éningites & méningocoques

Il s’agit d’'une infection tres grave voire mortelle due a une famille de bactérie appelé méningocoques, qui atteint les enveloppes du systéeme
nerveux. La transmission entre individus se fait par I'intermédiaire de gouttelettes et sécrétions respiratoires, lors d’'un contact prolongé. Des
épidémies réguliéres sont observées en Afriqgue sub-saharienne notamment pendant la saison séche (de novembre a juin). Les symptémes
associent fievre, maux de téte et du cou intenses, vomissements, |éthargie, voire troubles de la conscience et coma. L’apparition de taches
rouges sur la peau (purpura) d’extension rapide constitue un signe de gravité imposant une prise en charge médicale immédiate. La prévention
repose sur la vaccination contre le méningocoque (sérotypes A, C, Y, W135). Il est recommandé de consulter un médecin ou un centre de

vaccinations internationales avant tout voyage.

Pour plus d’informations, consulter le site du ministére de la Santé.

Poliomyélite

La poliomyélite est une maladie trés contagieuse due a un virus, transmis principalement par I'intermédiaire d’eau souillée et d'aliments
contaminés par les selles. Aprés une incubation de quelques jours, I'infection est souvent bénigne voire asymptomatique mais dans de rares cas,
elle peut entrainer une paralysie aigué parfois irréversible, notamment des membres inférieurs. La paralysie des muscles respiratoires peut étre

mortelle. Il n’existe pas de traitement curatif et seulement des soins symptomatiques. La prévention repose sur la vaccination.

Pour plus d’informations, consulter le site de I'Organisation mondiale de la Santé et le site de I'Institut Pasteur.

Plusieurs cas de poliomyélite ont été recensés en Afghanistan.

Rage

La rage est une maladie virale mortelle affectant le systéme nerveux et présent dans la salive des animaux infectés, tels que chiens, chats,
chauves-souris et autres mammiferes sauvages. Le virus se transmet par morsure, griffure ou contact de la salive avec une peau lésée ou une
mugueuse. L'évolution est rapide avec I'apparition de fievre, maux de téte, anxiété puis de troubles neurologiques (coma). La rage est presque
toujours mortelle une fois les symptomes déclarés. Il est recommandé d’éviter tout contact avec des animaux suspects domestiques ou
sauvages. La vaccination préventive contre la rage avant un séjour en zone exposée peut étre indiquée en fonction du type de voyage et en
particulier chez les jeunes enfants dés qu'ils marchent. Il est conseillé de demander conseil a un médecin ou a un centre de vaccinations

internationales.

En cas d’exposition a risque, consulter immédiatement un médecin méme si la vaccination est bien a jour.

Pour plus d’informations, consulter la rubrique risques sanitaires et le site de I'Institut Pasteur.

Tuberculose


https://www.who.int/fr/news-room/fact-sheets/detail/leprosy
https://www.pasteur.fr/fr/centre-medical/fiches-maladies/lepre
https://sante.gouv.fr/soins-et-maladies/maladies/maladies-de-l-enfant/meningite-infections-invasives-a-meningocoques
https://www.who.int/fr/news-room/fact-sheets/detail/poliomyelitis
https://www.pasteur.fr/fr/centre-medical/fiches-maladies/poliomyelite#:~:text=La%20poliomy%C3%A9lite%20est%20une%20maladie,quelques%20heures%20des%20paralysies%20irr%C3%A9versibles
https://publication.agents.diplomatie.gouv.frwww.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/fiches-pratiques/risques/les-principaux-risques-sanitaires/rage
https://www.pasteur.fr/fr/centre-medical/fiches-maladies/rage

La tuberculose est une maladie infectieuse causée par une bactérie, transmise par voie aérienne. Elle touche principalement les poumons, mais
peut aussi affecter d’autres organes. La maladie peut étre latente ou active, avec des symptomes comme une toux prolongée, de la fievre, des
sueurs nocturnes et une perte de poids. Le traitement associe plusieurs antibiotiques pendant plusieurs mois La prévention repose sur la

vaccination par le BCG, la détection précoce et le traitement complet des malades.

Pour plus d’informations, consulter le site de I'Institut Pasteur et le site de I'Organisation mondiale de la Santé.

Pendant le voyage

M esures générales de prévention des piqdres de moustiques

o Porter des vétements longs et couvrants ;

Appliquer des produits répulsifs cutanés sur les zones découvertes du corps ;
e Protéger son logement (moustiquaires imprégnées d’insecticide, diffuseurs électriques, serpentins a I'extérieur, climatisation, etc.) ;
o Détruire les sites potentiels de reproduction des moustiques (récipients d’eau stagnante comme les soucoupes sous les pots de fleurs, les

gouttiéres, les pneus, etc.).

Pour plus d’informations, consulter le site du ministére en charge de la Santé et le site de I'Assurance Maladie.

Regles d'hygiéne alimentaire

e Se laver les mains régulierement avec de I'eau et du savon ou des solutions de lavage hydroalcooliques, surtout avant et apres les repas et le
passage aux toilettes ;

o Veiller a la qualité des aliments et surtout a leur bonne cuisson ;

« Eviter la consommation de produits alimentaires (poisson, viande, volaille, lait) crus ou peu cuits ;

o Peler les fruits et Iégumes ou les laver soigneusement (a I'eau saine) ;

o Eviter les crudités, coquillages, plats réchauffés et buffets froids ;

* Ne boire que de I'eau ou des boissons encapsulées ou de I'eau rendue potable (filtration, ébullition ou a défaut produit désinfectant).
Pour plus d’informations, consulter le site du ministére en charge de la Santé.
I nfections sexuellement transmissibles (IST)

Il est recommandé d’éviter les comportements sexuels a risque et de prendre toutes les précautions d’'usage. En cas d’exposition a un risque, il

est recommandé de consulter au plus tét un professionnel de santé.
Pour plus d’informations, consulter le site du ministére en charge de la Santé.

Prévention desrisques généraux

e Déplacements et route : privilégier les transports fiables, éviter la conduite de nuit, porter la ceinture/casque, se méfier des deux-roues et
des conditions locales de circulation.
e Baignade et milieu aquatique : se baigner dans des zones surveillées, se renseigner sur les courants, éviter I'alcool avant baignade, sortir

de I'eau en cas de fatigue ou de conditions locales défavorables.


https://www.pasteur.fr/fr/centre-medical/fiches-maladies/tuberculose
https://www.who.int/fr/news-room/fact-sheets/detail/tuberculosis
https://sante.gouv.fr/prevention-en-sante/sante-des-populations/article/recommandations-sanitaires-pour-les-voyageurs
https://www.ameli.fr/assure/sante/themes/piqure-moustique-maladies/prevention-commune
https://sante.gouv.fr/prevention-en-sante/sante-des-populations/article/recommandations-sanitaires-pour-les-voyageurs
https://sante.gouv.fr/prevention-en-sante/sante-des-populations/article/recommandations-sanitaires-pour-les-voyageurs

e Animaux : se tenir a distance des cadavres d’animaux et de leurs déjections ; ne pas toucher ni nourrir les animaux, méme familiers. En cas
de morsure/griffure/léchage sur peau Iésée, laver immédiatement a I'eau et au savon et consulter en urgence.
e Eaux douces et sols humides : éviter de marcher pieds nus ou de se baigner dans les eaux stagnantes ou douteuses ; porter des

chaussures adaptées.

Envenimations (serpents, scorpions, araignées, méduses) : ne pas manipuler d’animaux ou leurs cadavres, porter chaussures fermées et

vétements couvrants, vérifier vetements/chaussures ; en cas de piglre ou morsure, immobiliser, nettoyer et consulter rapidement.

Climat et environnement : se protéger de la chaleur (hydratation, éviter les heures chaudes), du soleil (vétements, protection solaire), et du

froid ou de l'altitude selon la destination.

Exposition a des substances toxiques ou environnementales : se protéger de I'exposition a la pollution et aux produits chimiques

environnementaux.
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Transport

Il est formellement déconseillé de conduire soi-méme, et en général de se déplacer par la route en dehors des villes. L’avion doit étre

systématiquement préféré. Les aéroports de Kaboul, Mazar-e Charif, Herat et Kandahar sont desservis par des vols internationaux.

Léegislation locale
Alcool et stupéfiants : la détention, le transport (importation et exportation), la vente et 'usage sont strictement interdits sur tout le territoire
afghan.

Des peines de prison assorties d’amende sont prononcées a I'encontre des contrevenants, selon le code pénal afghan.

Us et coutumes

L’Afghanistan est un pays musulman traditionnellement trés conservateur et, de surcrofit, travaillé par le radicalisme religieux depuis des
décennies. De ce fait, il est important de ne pas inscrire son comportement dans une apparente contradiction avec les meceurs et les traditions
islamiques en général, et afghanes en particulier. Cette préconisation vaut d’abord et avant tout sur le plan vestimentaire et I'apparence
extérieure : il est recommandé de privilégier les tenues couvrantes et les femmes sont invitées a se couvrir les cheveux (un chale ou un foulard)

et a porter des tenues amples.

Les contacts physiques entre personnes de sexe opposé, y compris serrer ou tendre la main pour saluer un interlocuteur, sont a prohiber en

public.

Il est attendu un respect marqué a I'égard des personnes plus agées, notamment les hommes. Il convient de se saluer en toutes circonstances et

d’éviter de hausser le ton dans les rapports interpersonnels.


https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/services/j-ai-une-question/annuaire-et-contacts/representations-etrangeres?search_api_fulltext=&field_zone_pays%5B226%5D=226

Informations pratiques

Consultez I'ensemble des fiches pratiques.
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Compte-tenu du contexte sécuritaire local, les déplacements en Afghanistan sont formellement déconseillés.

. , .
Visa d’affaires
Ces visas sont délivrés de maniéere exceptionnelle et souvent requierent obligatoirement une autorisation du ministére afghan des Affaires

étrangeres.

Données économiques

Consulter la fiche repéres économiques Afghanistan.

Contacts utiles
BAD

L’Afghanistan est membre de la Banque asiatique de développement (BAD).
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https://www.adb.org/
https://www.adb.org/where-we-work/afghanistan
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/services/j-ai-une-question/annuaire-et-contacts/representations-etrangeres?search_api_fulltext=&field_zone_pays%5B226%5D=226

Liens utiles

Ambassade de France en Afghanistan -Délocalisée a Paris

Facebook .
X
Ambassade délocalisée a Paris


https://af.ambafrance.org/
https://www.facebook.com/ambassade.franceafghan
https://twitter.com/AmbassadeKaboul

