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NOS ENGAGEMENTS

Vous avez travaillé quelques années 
ou une grande partie de votre vie 
professionnelle en Norvège ou en 
Islande et vous vous posez des questions 
sur vos droits au chômage ou à la retraite 
? 
Nous serons là pour vous faciliter 
l’accès à l’information : les formalités, 
les contacts, les sites fiables.

Tout comme nous, vous êtes Français 
et devez vous établir et vous adapter 
à la vie en Norvège/Islande. Pour vos 
démarches administratives (scolarité, 
location ou achat immobilier, taxes, 
import ou achat voiture, mariage, 
séparation, … ) et pour des astuces de la 
vie quotidienne (courses, sorties, week-
end, tourisme etc…), nous aurons des 
bons conseils grâce à la diversité de 
nos parcours, nos expériences et nos 
situations personnelles.

Vous êtes entrepreneur ou souhaitez 
démarrer une activité économique à 
votre compte ?
Nous sommes passés par là, nous serons 
un relais vers des contacts auprès des 
autorités ou vers des organismes de 
soutien financier. Nous mettrons en 
place des événements ouverts à tous 
permettant de partager simplement sur 
des sujets professionnels.

Vous avez des questions sur votre 
patrimoine financier ou souhaitez 
investir dans l’immobilier en Norvège/
Islande ou en France depuis la Norvège 
?
Nous serons là pour répondre à vos 
questions, vous conseiller au mieux 
dans vos démarches, en proposant des 
sessions spécialisées avec des experts 
sur les questions de patrimoine et 
d’imposition.

Vous êtes concernés par les questions 
d’éducation et de scolarisation pour 
vos enfants ou par la formation 
professionnelle ? 
Vous avez des questions sur les 
équivalences avec la France, les parcours 
universitaires en Norvège ou en Islande, 
et leurs débouchés ou les recherches 
de stages ou d’emplois ? 
Nous serons un relais et une source 
d’information pour faciliter vos 
démarches.

Nous nous adressons à tous les Français 
de notre circonscription de par la diversité 
de parcours de notre liste : nous sommes 
une liste composée d’un musicien 
indépendant, d’une commerçante à 
son compte, d’un professeur détaché 
par l’AEFE, de salariés d’entreprises 
internationales, des hommes et des 
femmes, aux situations personnelles 
variées. Arrivés il y a plusieurs années 
dans la région d’Oslo, à Stavanger ou 
Reykjavik, nous souhaitons faire profiter 
les Françaises et Français de Norvège et 
d’Islande de notre expérience et de nos 
réseaux. 

Nous souhaitons mettre en place une 
communauté forte au service de chaque 
citoyen français sans regard politique. 
Nous aiderons les Français installés 
depuis longtemps en Norvège ou en 
Islande, autant que les nouveaux arrivants 
et ceux qui pensent à venir s’y installer. 

Nous serons disponibles, à l’écoute pour vous apporter des réponses 
claires à vos questions matérielles, administratives, sociales, 
immobilières, éducatives, juridiques que vous pouvez vous poser en 
tant que Françaises et Français installés en Norvège ou en Islande. 

Grâce à la richesse de nos différents profils, grâce au soutien de 
l’ASFE et à ses membres-relais dans de nombreuses villes de la 
circonscription, et surtout grâce à une équipe technique parisienne 
composée d’experts financiers, de juristes, ou d’administratifs, nous 
contribuerons à développer un réseau d’entraide efficace pour les 
Françaises et les Français de la circonscription Norvège / Islande 
sans regard partisan.

Je vis à l’étranger depuis plus de 21 ans, à 
la fois enfant d’expatrié et ensuite menant 
ma propre carrière à l’international, je suis 
installée en famille avec mon mari et mes 
3 enfants, depuis bientôt 7 ans en Norvège. 

De formation ingénieure, je travaille comme 
directrice des achats des projets dans un 
groupe français industriel qui fabrique des 
câbles d’énergie. Je me sens très attachée 
à la France. 
 
Bien qu’ayant vécu plus de la moitié de 
ma vie à l’étranger, mon mari et moi, avons 
toujours offert de notre temps pour aider 
la France et la communauté française 
en nous investissant bénévolement dans 
diverses organisations : les comités de 
gestion des écoles françaises de Doha 
et Oslo, ou en tant que conseillers du 
commerce extérieur de la France au Qatar 
puis en Norvège. 

Je sens qu’aujourd’hui avec ma large 
expérience de vie à l’étranger, mon 
réseau professionnel et mes connexions 
personnelles, je peux apporter de 
nombreuses informations et du soutien 
aux autres Français résidant en Norvège.
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