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NUTRITION FOR GROWTH (N4G) : METTRE LA NUTRITION AU
CCEUR DE L'AGENDA DE DEVELOPPEMENT DURABLE

l. ETAT DES LIEUX

La malnutrition s’aggrave partout dans le monde

Un tiers de la population mondiale est
touchée par la malnutrition. De nombreux
pays souffrent des trois formes de
malnutrition (sous-nutrition, carences en
micronutriments, surpoids/obésité), qu’on
appelle le "triple fardeau". Les régimes
alimentaires inadéquats sont devenus I'un des
principaux facteurs de maladie et de mortalité
dans le monde. La malnutrition génere des
cycles de pauvreté intergénérationnels pour
les populations concernées : Lutter contre la
malnutrition, c'est donc briser le cycle du mal-
développement. La malnutrition affecte de
maniere irréversible la santé des populations
et leur développement global. Bien que les

L’ampleur du probléeme

En 2022 :

tendances des vingt derniéres années en
matiére de lutte contre la malnutrition soient
encourageantes, les  progrés  doivent
impérativement s’accélérer d’ici 2030 pour
atteindre les Objectifs de Développement

Durable (ODD).

Une bonne nutrition pour tous est essentielle
pour le développement humain de nos pays.
La nutrition représente la base la plus solide
pour prévenir, atténuer et combattre la
multiplicité et la récurrence des chocs
auxquels le monde est actuellement
confronté.

- 390 millions d'adultes souffraient d'insuffisance pondérale, tandis que 2,5 milliards étaient en

surpoids.

- On estime que 149 millions d'enfants de moins de 5 ans souffrent d'un retard de croissance, 45

millions d'une émaciation et 37 millions de surpoids ou d'obésité.

- Une mauvaise alimentation est a 'origine de la moitié des déces d'enfants.

- Les filles et les femmes sont plus touchées par la malnutrition.

Organisation Mondiale de la Santé (OMS)
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Pourquoi investir dans la malnutrition ?

La nutrition est directement liée a la réalisation des ODD 2 et 3 et a un impact sur la réalisation de
11 des 17 ODD. Les actions en matieére de nutrition sont un puissant levier de développement, au
carrefour de multiples enjeux de développement : la santé, la couverture sanitaire universelle, les
systemes alimentaires, la résilience aux crises, le changement climatique, |'égalité entre les hommes
et les femmes et bien d'autres encore. En investissant dans la nutrition, nous nous attaquons
également a tous ces sujets.

L'ODD 2, qui vise 3 élimi BONNE SANTE L'ODD 3, qui vise &
qu Vise a eliminer ET BIEN-ETRE qu Ylse a

la faim, assurer la sécurité garantir une vie en

alimentaire, améliorer la bonne santé et 3
nutrition et promouvoir une ' promouvoir le bien-étre

agriculture durable, pour tous a tout age.

« Chaque dollar investi dans la nutrition génére 16 dollars de bénéfices en termes de santé

et de productivité »
Banque mondiale

. LE SOMMET N4G PARIS

Depuis 2013, N4G est un événement international majeur de la nutrition. Organisée tous les 4 ans
par le pays héte des Jeux Olympiques et paralympiques (JOP), cette conférence internationale vise
a mobiliser financierement et politiquement la communauté internationale afin de prendre des
engagements ambitieux en faveur de la nutrition.

La prochaine édition de N4G aura lieu les 27 et 28 mars 2025 a Paris, a la suite des Jeux olympiques
et paralympiques Paris 2024.

En 2021, N4G Tokyo a mobilisé plus de 27 milliards de dollars enregistrés pendant le Sommet, avec
396 engagements différents pris par 181 parties prenantes dans 78 pays.

N4G Paris sera une nouvelle opportunité de transformer la mobilisation déterminante obtenue a
Tokyo en vue de la réalisation des Objectifs de Développement Durable (ODD) d'ici 2030. 2025 sera

également une année charniere marquant la fin de |a Décennie d'action des Nations Unies pour la

nutrition.

N4G Paris vise a :

1. Placer la nutrition au centre de I'agenda du développement durable

2. Faire de la lutte contre la malnutrition une cause universelle

3. Créer une continuité dans les engagements pour une bonne nutrition

4. Maintenir un haut niveau d'engagement politique et financier en faveur de la nutrition
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https://www.un.org/sustainabledevelopment/fr/objectifs-de-developpement-durable/
https://www.un.org/nutrition/fr/about
https://www.un.org/nutrition/fr/about

N4G Paris sera un sommet multi-acteurs, prénant un dialogue entre toutes les parties prenantes, de
tous les continents pour faire avancer 'agenda de la nutrition : gouvernements, organisations
internationales, instituts de recherche, organisations de la société civile, philanthropies, secteur
privé.

IV. LE CHEMIN VERS N4G

Afin de créer une dynamique collective, le processus préparatoire de N4G s’appuiera sur les
grandes échéances multilatérales a venir pour promouvoir les objectifs du Sommet et mobiliser en
vue du Sommet (Assemblées de Printemps et Assemblées annuelles de la Banque mondiale,

Assemblée générale des Nations Unies, Sommets du G7 et du G20 et Assemblée mondiale de la

Santé, pour n'en citer que quelques-uns). De méme, le Scaling Up Nutrition (SUN) Global Gathering

qui aura lieu en novembre 2024 a Kigali, sera crucial pour donner une impulsion supplémentaire a
la formulation d'engagements politiques et financiers.

En vue du sommet, plusieurs groupes de travail thématiques seront constitués afin d’émettre des
recommandations ambitieuses dans les domaines qui seront présentées a Paris. Ces themes, qui
feront I'objet de discussions avec I'ensemble des parties prenantes, seront les suivants :

- Nutrition et genre

- Climat et systemes alimentaires durables

- Nutrition, santé et protection sociale

- Nutrition et résilience aux crises

- Nutrition, données, intelligence artificielle et innovation
- Nutrition, financement et responsabilité

Un Envoyé spécial pour la nutrition, Secrétaire général de N4G Paris, M. Brieuc Pont, a été nommé
par le ministre de I'Europe et des Affaires étrangeres. Il a la charge d’élaborer, en lien avec le
comité consultatif mondial, la vision, les principes d’engagement et la feuille de route du Sommet,

qui s'appuieront sur I’'héritage de N4G Tokyo.

Un comité de pilotage national, un groupe consultatif international ainsi qu’une trentaine d’Etats
affinitaires (« Core Group »), dont une Troika, constituée de I'ancien, actuel et futur hote de N4G
(Japon, France, Etats-Unis actuellement) destinée a favoriser la continuité entre les Sommets, seront
mis en place pour cheminer vers le sommet N4G Paris.

Pour plus d’informations : n4g.dgm-dag-huma@diplomatie.gouv.fr
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